I MNORs2

INNEBANDYKLUBB

Kampoppsett Nedre Eiker Cup i Innebandy 2013
Torsdag 24.10.2013 - Mjgndalshallen

Kamp [Tid Hjemmelag - Bortelag Klasse
1 |kl. 08:00 Asen - Mjgndalen Jenter
2 |kl.08:30 Solberg - Stenseth Jenter
3 |kl. 09:00 Asen - Mjgndalen Gutter
4 ]kl.09:30 Solberg - Stenseth Gutter
5 |kl. 10:00 Stenseth - Asen Jenter
6 |kl.10:30 Mjgndalen - Solberg Jenter
7 |kl.11:00 |Stenseth - Asen Gutter
8 |kl. 11:30 Mjgndalen - Solberg Gutter
9 |kl. 12:00 Asen - Solberg Jenter
10 |kl.12:30 Mjgndalen - Stenseth Jenter
11 |kl. 13:00 Asen - Solberg Gutter
12 |kl. 13:30 Mjgndalen - Stenseth Gutter
13 |kl. 14:00 Nummer 1 Jenter - Nummer 2 Jenter |Finale Jenter
14 |kl. 14:45 Nummer 1 Gutter - Nummer 2 Gutter |Finale Gutter

Innledende kamper spilles med 2*12 min. ineffektiv tid (2 min. pause)
Finaler spilles med 2x15 min. ineffektiv tid (5 min. pause)
(NB! Kamptiden stoppes kun pa signal fra dommer)

Vanlig lagoppstilling ved kampstart for ett innebandylag er: 1 keeper, 2 backer,

1 center og 2 angrepsspillere (forwards). Vi anbefaler at hvert lag har minimum to
"rekker" bestaende av 5 utespillere hver.







